
 

ПРОГРАММА  

проведения XLI открытой Всероссийской массовой лыжной гонки  

«Лыжня России» 

18 февраля 2023 года           г. Брянск 

время проведения, дистанции, возрастная  группа 
место 

проведения 

        

Свободный стиль 

 

10 км (4 круга по 2,5 км) мужчины (2004 – 1982 г.р.) 

4,8 км (4 круга по 1,2 км) женщины (2004 – 1982 г.р.) 

1,2 км (1 круг) мальчики и девочки (2011 г.р. и моложе) 

2,4 км (2 круга по 1,2 км) мужчины и женщины (1967 г.р. и старше) 

2,4 км (2 круга по 1,2 км) мальчики и девочки (2010-2008 г.р.) 

4,8 км (4 круга по 1,2 км) юноши и девушки (2007-2005 г.р.) 

4,8 км (4 круга по 1,2 км) мужчины и женщины (1981 – 1968 г.р.) 

 

9.00 – 10.30     Регистрация участников Мероприятия  

 

10.30              Старт на 10 км мужчины и на 4,8 км женщины  

                       (2004 – 1982 г.р.) 

 

11.40               Официальная церемония открытия и награждение 

                        победителей и призеров возрастных групп:  

                        - мужчины (2004 – 1982 г.р.); 

                        - женщины (2004 – 1982 г.р.). 

 

12.00              Старт на 1,2 км мальчики и девочки (2011 г.р. и моложе) 

 

12.20              Старт на 2,4 км мужчины и женщины (1967 г.р. и старше) 

 

13.10               Награждение победителей и призеров возрастных групп:  

                        - мальчики и девочки (2011 г.р. и моложе); 

                        - мужчины и женщины (1967 г.р. и старше). 

                        Награждения в номинациях «Самый юный», «Самая юная», 

«Самый  опытный», «Самая опытная» 

 

13.00              Старт на 2,4 км мальчики и девочки (2010-2008 г.р.) 

 

13.40              Старт на 4,8 км юноши и девушки (2007-2005 г.р.) 

 

14.30              Старт на 4,8 км мужчины и женщины (1981 – 1968 г.р.) 

 

14.30              Награждение победителей и призеров  

г. Брянск 
СШОР по 

л/гонкам  

10-й 

микрорайон 


